K sl

CONSELHO NACIONAL
ENHPEF EAS ASSORIACAES DEPROFSSORES SOCIEDADE PORTUGUESA DE EDUCAGAO FISICA
-7 4
E PROFISSIONAIS DE EDUCAGAO FISICA

102 ConaRresso NacionAL be Ebucacio Fisica—2016
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EDUCACAO FisICA - DESPORTO - EXERCICIO E SAUDE:

DIFERENTES CONTEXTOS PROFISSIONALIS - PRINCIPIOS E VALORES COMUNS?

Caros Colegas,

O 10° Congresso Nacional de Educacao Fisica (CNEF) ir4 realizar-se nos dias 7, 8 e 9 do més de
julho de 2016, na Faculdade de Desporto da Universidade do Porto.

O Congresso, momento alto da nossa afirmacao profissional, realiza-se de trés em trés anos e é
organizado em conjunto pelo CNAPEF (Conselho Nacional das Associacfes de Professores e
Profissionais de Educacéo Fisica) e pela SPEF (Sociedade Portuguesa de Educacéo Fisica). Desde a sua
12 realizac@o, em 1988, até a mais recente em 2013, tem-se constituido como uma referéncia de
qualificacdo profissional em diferentes contextos, mobilizando um numero muito significativo de
profissionais (500 a 1000).

No encerramento do 9° Congresso, em 2013, previamos que 0s tempos que se avizinhavam seriam
dificeis para a nossa especialidade nos varios contextos da nossa intervencéo profissional. Sabemos hoje
as dificuldades que se vivem na escola, nos clubes e nos ginasios. As questbes da legitimacdo e
valorizacdo da disciplina de Educagdo Fisica no curriculo nacional, as condi¢bes de realizacdo do
Desporto Escolar, e as questbes da formacdo e acesso a carreira na area do Treino Desportivo e do
Exercicio e Saude continuam a merecer uma andlise critica e aprofundada e um plano de agdo em prol do
desenvolvimento das praticas profissionais.

Consideramos pois essencial, retomar a discussao em torno dos valores e principios que deverao orientar
a nossa intervencdo profissional. E nosso entendimento que os diferentes contextos de exercicio da
nossa acao profissional ndo devem ser confundidos ou interpretados num quadro de diferenciacédo
concetual. A fragmentacéo existente, provocada pela diversidade e multiplicidade de formacgdes iniciais,
nao pode comprometer valores e principios que se entendem comuns e, desde ha muito tempo,
sustentam a nossa acao. Independentemente dos contextos de acdo, dos oficios, temos um corpo
cientifico, um patriménio histérico que importa afirmar. E tempo de perceber que passos devem ser dados
e que caminhos devem ser percorridos, tendo em vista a garantia de uma coeréncia concetual, formativa
e interventiva. E nesta perspetiva que partimos para mais um congresso, convictos do trabalho que, como
classe profissional, temos pela frente.

A realizacdo na Faculdade de Desporto da Universidade do Porto da continuidade ao projeto iniciado
apos o 8° Congresso, 0 de levar a sua realizagdo as faculdades da nossa area, promovendo uma
importante descentralizacdo e o reconhecimento da importancia e valor das instituicdes de formacao
inicial da nossa especialidade.

Em breve divulgaremos nos nossos sites institucionais, o programa do 10° CNEF e mais informacfes
relativas a sua realizacdo. Como sempre, contamos com a participacdo ativa de todos e de cada um dos
colegas na preparacéo e participacdo no nosso Congresso.
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