
Título: Constituição da República Portuguesa em 30 minutos 

Autores: AEFDUP (Associação de Estudantes da Faculdade de Direito da UP) / Luísa 

Neto (Prof. Associada da FDUP), Juliana Ferraz Coutinho (Prof. Auxiliar da FDUP) e 

Anabela Costa Leão (Prof. Auxiliar da FDUP) 

Comunicação apresentada por Anabela Costa Leão1 e Carolina Macedo dos Santos 2 

Resumo: Esta comunicação visa dar a conhecer o Projeto Constituição da República Portuguesa 

(CRP) em 30 minutos, uma iniciativa do Departamento de Pedagogia e Política Educativa da 

AEFDUP - Associação de Estudantes da Faculdade de Direito da Universidade do Porto 

(FDUP), em cuja conceção e preparação colaboram também docentes de Direito 

Constitucional da FDUP no ano letivo 2015/2016.  

A iniciativa partiu de alunos da FDUP, que, atentos ao universo do ensino secundário 

nacional, consideraram de importância fundamental alargar o conhecimento dos jovens que 

frequentam o ensino secundário no que à lei fundamental do país - a Constituição da 

República Portuguesa – diz respeito. "CRP em trinta minutos" consubstanciar-se-á na 

intervenção em escolas do ensino secundário, contemplando os estudantes 

(preferencialmente, do 12.º ano) com uma apresentação breve (de cerca de 30 minutos) 

sobre a Constituição, a que se seguirá um momento mais dinâmico, durante o qual poderão 

os expor eventuais questões ou dúvidas. As exposições serão levadas a cabo por estudantes 

voluntários, previamente selecionados de entre alunos do 2.º ao 4.º ano da licenciatura em 

Direito da FDUP com conhecimentos de Direito Constitucional, sujeitos a uma formação 

prévia específica para o efeito, ministrada pelas docentes envolvidas, Luísa Neto, Juliana 

Ferraz e Anabela Costa Leão. O projeto encontra-se em implementação, com data estimada 

de arranque das apresentações nas escolas para março.  

Este projeto inscreve-se num propósito de sensibilização e transmissão de informação 

sobre os valores de um regime democrático, bem como de formação transversal 

motivadora da participação e tomada de decisões políticas informadas em Estados 

democráticos plurais (Luísa Neto, Educação e(em) Democracia, Edições UP, 2015), dimensões 

cuja relevância tem sido sublinhada designadamente pelo Conselho da Europa.  

Esta singular experiência colaborativa entre docentes e estudantes, cujo carácter inovador se 

salienta, demonstra pois como dimensões formativas e informativas adquiridas em 

                                                           

1 Prof. Auxiliar da FDUP 
2 Estudante do 1.º Ciclo de Estudos em Direito da FDUP, Coordenadora do Departamento de 
Pedagogia e Política Educativa da Associação de Estudantes da FDUP. 



unidades curriculares se mostram importantes para capacitar os estudantes para o 

aprofundamento e transmissão de conhecimentos, potenciando a ligação da Universidade à 

comunidade (tal como, de resto, resulta da missão da UP) e criando dinâmicas de melhoria 

das aprendizagens e do sucesso, designadamente pessoal. 

 


